
Le Cercle des 

Entrepreneuses Imparfaites

Un programme   

pour les 

entrepreneuses 

motivées et 

déterminées !
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IMPARFAITEMENTSOI

ᵟTu désires passer à un 
autre niveau dans ton 
entreprise en dépassant tes 
limites Į

ᵟTu veux aller à la 
conquête de ton propre 
sommet personnelĮ.

ᵟTu as envie dĦêtre guidée 
pas à pas pour faire grandir 
ton entreprise

ᵟTu as envie de bien gagner 
ta vie et dĦêtre sereine quant  
à lĦavenir

TU ES AU BON ENDROIT !

TU AS  
RÉPONDUOUI

À AU MOINS UNE  
AFFIRMATION?

CET ACCOMPAGNEMENT Kìù˃á½Āä˃ù½o˃ìo˃ʊ
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Et si tu
pouvais 
conquérir 
ton propre 
sommet et 
franchir tes 
peurs en te 
mettant en 
action !

Ca tombe bien !  
Mon programme  
est fait pour ça !  
TĦaider à être
une super 
entrepreneuse !
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IMPARFAITEMENTSOI

ùĀ˃ ì˃¥ ˃¯½ùoĘ ùo½±˃¯ oìʊ

Åùǰ˃Įǜ˃ŊřĮǰŋƭǰǑ˃ŒʺžŒŚřǜ˃řǨ˃Ǩǰ˃ǨʺŚǑĮǔǑžƖƖřǜʉ
ÅTu as le syndrôme Œř˃ƖʺžƟǑƭǜǨřǰǔʉ
Åùǰ˃ơʺƭǜřǜ˃ǑĮǜ˃ĮűűžǔƟřǔ˃ǨĮ˃ȈĮƖřǰǔ˃ʠřǨ˃Œƭơŋ˃

poser des prix en cohérence avec ce que tu 
proposes),

ÅTu te sens seule et isolée,
Åùǰ˃Įǜ˃Ŋřǜƭžơ˃ŒʺŞǨǔř˃ŲǰžŒŚř˃ǑĮǜ˃ŀ˃ǑĮǜʉ
ÅTu sens que tu es parfois perdue et 

découragée.

UNE MÉTHODE
Dʺ ;;½¯á c±K¯K±ù
PROFESSIONNELLEUNIQUE  
ET INNOVANTE !
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ùǰ˃Įǜ˃ƖĮ˃ƟƭǨžȈĮǨžƭơʉ˃ƖʺřơȈžř˃Œʺȏ˃ĮǔǔžȈřǔ˃
mais je sais que tes principales 
problématiques sont les suivantes :



IMPARFAITEMENTSOI

Ce programme est -il fait pour toi ?
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> Si tu désires vraiment aller à la conquête de TON sommet et avoir
une entreprise plus performante, tu es définitivement au bon
endroit !

¥½äì˃;ʺKìù˃½Āo˃ʋ

> À l'inverse, si tu es quelqu'un qui est souvent paralysé par ses peurs
et qui demeure dans sa zone de confort, ce groupe n'est
probablement pas pour toi .



QUI  
SUIS-JE  
POUR TE  
PARLER  
DE TOUT  
CELA ?

1
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ALEXIA  
GUILBERT
Entrepreneuse et 

Ex Mme PARFAITE
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IMPARFAITEMENTSOI

15 ans dĦexpérience chez AG2R LM
Cadre, responsable du développement socialrégional.

Coach Professionnelle Certifiée
/ CoachAcadémie

ÉcoleNord-Américaine

Assistante sociale  

Fondatrice du Matin des Possibles

depuis 2017

MON PARCOURS PROFESSIONNEL

MES FORMATIONS
PNL

Maître REIKI  
Facilitatrice AccessBars

Relaxation émotionnelle psycho-corporelle  
EFT

Coaching  
Hypnose

Psychologie positive

MON DÉPLOIEMENT

Plus de 1000 personnesaccompagnées
en individuel, lors dĦateliers ou de conférences  

jusquĦà aujourdĦhui !
Des partenariats avec desentreprises  

ou institutions
qui mĦont fait confiance.

Coachchroniqueuse  
pour le magazine  

Haut-Doubsfemmes

Créatrice de  
lĦévénement national  
EntrepreneusesDays

Et conférencière dans des salons nationaux :

Salon Zen Paris, 9ǾƻƭǾΩ¦ǇhǊƭŞŀƴǎΧ
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Faire partie 
Œʺǰơř˃

communauté 
pour avancer 
řơǜřƟŊƖřʊ2
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IMPARFAITEMENTSOI

Å Parce que je suis convaincue quĦilest possible de concilier des activités
épanouissanteset rémunératrices tout en prenant soin de soi et desautres.

Å Que tu peux vivre de tes passionstout en étant utile à la société.

Å JĦaimeraistĦaccompagnersur ton chemin de vie afin de t'aider à devenir, plus
rapidement et plus sereinement, la personne que tu aspiresà être .

ǰƐƭǰǔŒʺŹǰžce que ƐʺĮžƟřfaire le plus dans mon travail, ŋʺřǜǨ
accompagner les entrepreneures qui souhaitent développer leur
entreprise mais qui ne savent pas trop comment ǜʺȏprendre ..
Les aider à trouver des solutions pour ǜʺŚǑĮơƭǰžǔdans leur business :
gagner du temps, de ƖʺŚơřǔŲžřʉde ƖʺĮǔŲřơǨʉde la confiance, de ƖʺĮƟŊžǨžƭơ
et de la méthode .

Āơř˃ơƭǰȈřƖƖř˃ŚǨĮǑř˃ŋƭƟƟřơŋřʊ
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IMPARFAITEMENTSOI

Moi aussi je suis passée par là !
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¡ʺĮž˃žơȈřǜǨž˃ŒĮơǜ˃Œř˃ơƭƟŊǔřǰǜřǜ˃űƭǔƟĮǨžƭơǜʉ˃Œřǜ˃ŋƭĮŋŹžơŲǜʉ˃Œřǜ˃
ĮǨřƖžřǔǜ˃řơ˃ƖžŲơřʉ˃Œǰ˃ƟřơǨƭǔžơŲʊ

ʇ
;ř˃Ǔǰž˃űĮžǨ˃Ǔǰř˃ƐʺĮž˃ĮŋŋǰƟǰƖŚ˃ǑĮǜ˃ƟĮƖ˃ŒʺřȎǑŚǔžřơŋřǜ˃řǨ˃Œř˃ǜĮȈƭžǔ-

űĮžǔř˃řơ˃ƟĮǨžŨǔř˃ŒʺřơǨǔřǑǔřơĮǔžĮǨʎ
ʇ

Et toute cette expérience je la mets au service de TON PROJET !

KǨ˃ǜǰǔǨƭǰǨʉ˃ǑĮǔŋř˃˃Ǔǰř˃ƐʺĮž˃ǰơř˃ǔŚřƖƖř˃˃řơȈžř˃Œř˃
ǨʺĮžŒřǔʉ˃Œř˃ǨʺĮŋŋƭƟǑĮŲơřǔ˃řǨ˃Œř˃ŋƭơǨǔžŊǰřǔ˃

à ton succès !



LE
DÉROULEMENT 

CONCRET
DE 

¥ʺ ;;½¯á c±K¯K±ù3
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IMPARFAITEMENTSOI

Un accompagnement
SUR UNE PÉRIODE DE  4 MOIS

Les cercles des entrepreneuses 
imparfaites

6 séances 
de coaching
de groupe

Des exercices 
pratiques à 

faire chez soi

Des mini -
clans entre 
les séances 
de coaching

ACCÈS AU  
GROUPE  

FACEBOOK  
PRIVÉ

Une étude personnalisée de tes projets
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Echanges par 
mails illimités 

entre les 
séances

3h de 
coaching 
individuel

Accès au 
Groupe 

Facebook 
Privé



IMPARFAITEMENTSOI

COACHING  
DE GROUPE
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> ɏ˃ǜŚĮơŋřǜ˃Œʺ2h30 à 3h.

> Un groupe de 6 personnes pour que :

Å Tu puisses avancer sur ta situation  et tes 
préoccupations uniques, en bénéficiant
mutuellement de vos prises  de conscience, 
avancées et victoires ,

Å Débloquer Ǩřǜ˃Ȉřǔǔƭǰǜ˃Ǔǰž˃˃ǨʺřƟǑŞŋŹřơǨ˃
ŒʺĮƖƖřǔ˃Œř˃ƖʺĮȈĮơǨʎ

Valeur : 1 800 ĳ



IMPARFAITEMENTSOI

DESMINI-
CLANS POUR 
ALLER  PLUS 

LOIN !
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> Pour soutenir ton changement, et
continuer à avancer entre les séances tu
pourras travailler en binôme .

> Les mini -clans changeront tous les 15
jours pour permettre de partager les
compétences de chacune .

Valeur : 200 ĳ



IMPARFAITEMENTSOI

> 3h juste toi et moi pour :

Å Passer en revue ta situation actuelle : un
moyen pour toi de prendre du recul sur
ton parcours, et pour moi ŒʺžŒřơǨžűžřǔtes
besoins et attentes .

Å Prioriser les actions à mettre en place .

Å Travailler ensemble sur ton offre phare .

Å Répondre à tes questions .

COACHING 
INDIVIDUEL
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Valeur : 450 ĳ



IMPARFAITEMENTSOI

> Exercices à faire à ton rythme , pour
donner à ton cerveau le temps ŒʺžơǨŚŲǔřǔ
ces changements de façon profonde et
durable .

> Du concret pour ancrer le changement et
mettre en place des actions impactantes .
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EXERCICES  
PRATIQUES

Valeur : 400 ĳ



IMPARFAITEMENTSOI

> Un groupe dans lequel tu seras entourée
ŒʺřơǨǔřǑǔřơřǰǜřǜcomme toi,
> Un groupe dans lequel tu trouveras des
idées et de ƖʺŚơřǔŲžřpour innover et te
développer,
> Un groupe dans lequel tu obtiendras tout
le soutien dont tu as besoin pour amener à
bout ton projet, tes idées,
> Un groupe qui te permettra de découvrir
tes talents, de faire bouillonner tes idées,
ŒʺŞǨǔřinspirée et inspirer,
> Un groupe où tu pourras me poser toutes
tes questions,
> Un groupe pour partager tes victoires !

GROUPE  
PRIVÉ  

FACEBOOK
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" Cercle des 
entrepreneuses 

imparfaites "

Valeur inestimable


